
月

アスリートと考えよう！
〜 データで拓く スポーツ新時代 〜 

アスリートと考えよう！
〜 データで拓く スポーツ新時代 〜 

YouTube で参加

Microsoft Forms で回答

月 日３ ３
対象

14:00〜14:50

2025 年

小塚 崇彦
こづか　たかひこ

小学生・中学生たいしょう

（高校生も大歓迎です）

参加方法
さんかほうほう

講師
こうし

櫻木 瑶子
さくらぎ　 ようこ

司会
しかい

さんさん

元フィギュアスケート選手 文部科学省大臣報道官

もっと速く、もっと強く、もっと速く、もっと強く、
もっと正確に動きたい。もっと正確に動きたい。
自分の動きが「見える」ようになるために、自分の動きが「見える」ようになるために、
そして、願いを叶えるために。そして、願いを叶えるために。
アスリートが実践しているデータ活用とは？アスリートが実践しているデータ活用とは？
G I GA端末を使ってG I GA端末を使って
一緒に考えてみませんか？一緒に考えてみませんか？

YouTube Live

https://www.youtube.com/live/HQ
S9mksikVA?feature=shared

しょうがくせい ちゅうがくせい

こうこうせい だいかんげい

さんか

かいとう

もと せんしゅ もんぶかがくしょう だいじんほうどうかん

しんじだいしんじだいひらひら

かんがかんが

はやはや つよつよ

せいかくせいかく うごうご

じぶんじぶん うごうご みみ

ねがねが かなかな

じっせんじっせん かつようかつよう

ぎがたんまつぎがたんまつ

いっしょいっしょ かんがかんが

https://www.youtube.com/live/HQS9mksikVA?feature=shared
https://www.youtube.com/live/HQS9mksikVA?feature=shared


に答えよう１

に答えよう４に答えよう３

のご協力をお願いします
事後アンケート

１．小塚さんに聞こう！スポーツとの出会い・向き合い方・スポーツ
　　におけるデータ活用
２．今日からできる！スポーツや運動でのデータ活用体験
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１人１台端末を使って）
３．小塚さんに伝えよう！私の夢や目標、データの使い方

内容
ないよう

アスリートと考えよう！
〜 データで拓く スポーツ新時代 〜 
アスリートと考えよう！

〜 データで拓く スポーツ新時代 〜 

に答えよう２

小塚さんからの質問への回答などは以下のリンクから回答してください。小塚さんからの質問への回答などは以下のリンクから回答してください。

https://forms.office.com/r/cAGmqUg9sV https://forms.office.com/r/ec6vFAj7KW

https://forms.office.com/r/DbcCaFy359 https://forms.office.com/r/g5J4TLAMCX

https://forms.office.com/r/64uw8ZuXiF

過去の特別講座の
様子はこちら

かんがかんが

ひらひら しんじだいしんじだい

こづか き で　 あ む あ かた

かつよう

きょう うんどう かつよう たいけん

ひとりいちだい　　たんまつ

こづか つた わたし ゆめ もくひょう つか かた

こづかこづか しつもんしつもん かいとうかいとう いかいか かいとうかいとう

こた こた

こた こた

きょうりょく ねが

じご

かこ とくべつ　 こうざ

ようす

https://forms.office.com/r/cAGmqUg9sV
https://forms.office.com/r/ec6vFAj7KW
https://forms.office.com/r/DbcCaFy359
https://forms.office.com/r/g5J4TLAMCX
https://forms.office.com/r/64uw8ZuXiF

